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1. WPROWADZENIE

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje zdrowie psychiczne jako
dobrostan, w ktorym jednostka realizuje swoje mozliwosci, potrafi poradzi¢ sobie
z r6znorodnymi sytuacjami zyciowymi, jest w stanie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym
oraz produktywnie pracowacé. Zdrowie psychiczne jest fundamentem dobrego
samopoczucia i efektywnego funkcjonowania osoby w spoleczenstwiel.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, ponad 450 mln osob na $wiecie cierpi
na choroby psychiczne lub z powodu probleméw psychospotecznych (tj. alkoholizm
czy narkomania). Az 165 min Europejczykow, czyli 38% populacji naszego kontynentu,
kazdego roku cierpi na zaburzenia psychiczne i choroby modzgu, takie jak depresja,
napady lgku, bezsennoéé czy demencja. Prognozy Swiatowej Organizacji Zdrowia
przewiduja, ze w 2020 roku depresja bedzie na $wiecie drugg najbardziej kosztowna
spotecznie chorobg po chorobach nowotworowych, a 0soby z chorobami psychicznymi
1 neurologicznymi stanowi¢ beda 14,6 % wszystkich chorych na §wiecie. Do chorob
psychicznych, ktore najbardziej utrudniaja zycie pacjentom i zaburzaja ich
funkcjonowanie w spoteczenstwie naleza: depresja jednobiegunowa, schizofrenia,
alkoholizm, choroba dwubiegunowa oraz natrgctwa myslowe i czynnosciowe.

W zwiazku z dynamika rozwoju chorob psychicznych istnieje ogromna potrzeba
powstawania coraz to nowszych 1 skuteczniejszych sposobow opieki nad osobami
dotknietymi chorobami psychicznymi. Utworzony Powiatowy Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego ma si¢ przyczyni¢ do poprawy zycia 1 zdrowia, a takze
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu 0so6b chorych psychicznie.

Zgodnie z ustawg z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego,
ochrong zdrowia psychicznego zapewniaja organy administracji rzadowe;j
1 samorzadowej oraz instytucje do tego powolane. Rowniez w dziataniach z zakresu
ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia i inne organizacje
spoleczne, fundacje, samorzady zawodowe, koscioty i inne zwigzki wyznaniowe oraz
grupy samopomocy pacjentow 1 ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne 1 prawne.
Wyzej wymieniona ustawa okres§la takze, iz ochrona zdrowia psychicznego polega
migdzy innymi na:

- promocji zdrowia psychicznego i zapobieganiu zaburzeniom psychicznym,

- zapewnieniu osobom z zaburzeniami psychicznymi  wielostronnej
1 powszechnie dostgpnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki 1 pomocy
niezbednych do zycia w $srodowisku rodzinnym i spotecznym,

! Gromulska L., Zdrowie Psychiczne w swietle dokumentéw Swiatowej Organizacji Zdrowia, Przeglad
Epidemiologiczny 2010, tom 64, nr 1, s. 127-132



- ksztaltowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wtasciwych postaw
spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziataniu
ich dyskryminacji.

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego ma si¢ przyczyni¢ do
skuteczniejszej realizacji wyzej wymienionych zalozen na terenie powiatu drawskiego.
Celem opracowania Programu (POZP) bylo przede wszystkim prawidlowe
zdiagnozowanie sytuacji zdrowotnej mieszkancdw naszego powiatu, przeprowadzanie
analizy potrzeb 1 dostgpnosci do §wiadczen, a w efekcie koncowym ustalenie strategii
rozwoju zasoboéw ochrony zdrowia psychicznego. Podstawowym zadaniem jest
skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy dla mieszkancow powiatu
drawskiego.



2. DIAGNOZA SYTUACII W OCHRONIE ZDROWIA
PSYCHICZNEGO NA TERENIE POWIATU DRAWSKIEGO

2.1. SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Sytuacje demograficzng na terenie powiatu drawskiego nalezy uznaé za
stosunkowo stabilng i przewidywalng w $rednim horyzoncie czasowym. Odnotowuje
si¢ zmniejszajaca si¢ systematycznie liczbg dzieci i mlodziezy, co zwigzane jest
z malejacg dzietnoscig rodzin, natomiast wzrasta liczba os6b w wieku poprodukcyjnym.
Zatem ludno$¢ powiatu drawskiego nalezy do tzw. starzejacej si¢ populacji i zjawisko
to stale si¢ nasila.

Osoby niepelnosprawne w powiecie drawskim stanowig bardzo zréznicowang
grupe zarowno pod wzgledem wieku jak 1 wyksztalcenia oraz stopnia
niepelnosprawnosci. Dane  statystyczne dotyczace o0sO6b  niepelnosprawnych
z zaburzeniami psychicznymi jakimi dysponujg tutejsze instytucje nie odzwierciedlajg
problemu z jakim mamy do czynienia. Trudno jest zatem oceni¢ na podstawie danych
skale zjawiska 1 liczbe o0s6b z zaburzeniami psychicznymi. Dlatego tez, ochrona
zdrowia psychicznego mieszkancow powiatu drawskiego wymaga partnerskiej
wspolpracy m.in. podmiotdw, instytucji 1 jednostek rzadowych, samorzadowych oraz
pozarzadowych.

2.1.1 LICZBA LUDNOSCI W PODZIALE NA GMINY

Sposréd gmin powiatu drawskiego najwigkszg liczbg ludnosci charakteryzuje si¢
gmina Drawsko Pomorskie, ktorej mieszkancy stanowig 28,17% catej ludnosci
zamieszkujace] powiat drawski. Druga gming pod wzgledem liczebnosci mieszkancow
jest gmina Ztocieniec — 26,56% mieszkancow powiatu. Najmniej zamieszkata jest
gmina Ostrowice — 4,35% mieszkancow powiatu.



Tab. 1 Dane demograficzne z podzialem na gminy

Gmina 2014 2015 2016

Gmina 16 534 16 437 16 335
Drawsko Pomorskie

Gmina Czaplinek 12 028 11942 11974
Gmina 7365 7 349 7 406
Kalisz Pomorski

Gmina Ostrowice 2 567 2571 2522
Gmina Wierzchowo 4 358 4 353 4 343
Gmina Zlocieniec 15412 15 410 15 399
RAZEM 58 264 58 062 57 979

Zrédto: Bank Danych Lokalnych

Tab. 2 Struktura demograficzna powiatu drawskiego z podzialem na pleé
I ekonomiczne grupy wiekowe

Rok Ple¢ Ludnos$¢ wg ekonomicznych grup wiekowych

Kobiety | Mezczyzni | Przedprodukcyjny | Produkcyjny | Poprodukcyjny
(17 lat i mniej)

2014 29679 28 585 10 928 37 167 10 169
2015 29 613 28 449 10 720 36 733 10 609
2016 29 559 28 420 10 562 36 386 11031

Zrédlo: Bank Danych Lokalnych



2.2. STACJONARNA OPIEKA MEDYCZNA

SPZOZ Szpital Specjalistyczny MSW w Zlociencu, Kansko 12

W placowce znajduje si¢ Oddziat Leczenia Zaburzen Nerwicowych, ktory
posiada 24 16zka. Placowka ma podpisang umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia,
przyjmuje pacjentow zaroOwno ze stuzb mundurowych jak i pacjentéw cywilnych.
Pacjenci przyjmowani sg na podstawie skierowania z Poradni Zdrowia Psychicznego
oraz ze skierowaniami od lekarza psychiatry - specjalisty.

Tab. 3 Ilo§¢ Leczonych w SPZOZ Szpital Specjalistyczny MSW w Zlociencu,
Kansko 1 — Oddzial Leczenia Zaburzen Nerwicowych

Rok | Ilos¢ pacjentéw Ilos¢ Ilos¢ pozostalych Sredni czas
ogolem funkcjonariuszy pacjentow hospitalizacji
stuzb
mundurowych
2015 262 198 68 21 dni
2016 272 214 58 29 dni

Tab. 4 Najczesciej leczone jednostki chorobowe w roku 2015

Lp. Nazwa schorzenia Klasyfikacja ICD- 10
1 Nerwica neurasteniczna F-176
2 Zaburzenia lekowe z napadami Igku F—46
3 Zaburzenia depresyjne F—40

2 7rédto: SPZOZ Szpital Specjalistyczny MSW w Ztocieficu, Kansko 1
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Tab. 5 Najczesciej leczone jednostki chorobowe w roku 2016

Lp. Nazwa schorzenia Klasyfikacja ICD- 10
1 Nerwica neurasteniczna F-173
Zaburzenia lekowe z napadami leku F—-54
3 Zaburzenia depresyjne F—45
Tab. 6 Zatrudnieni w 2015 roku
Lp. Nazwa stanowiska Ilos¢ oséb
1 Lekarz psychiatra (specjalista z 11°) 3
2 Psycholog kliniczny 1
3 Psychoterapeuta 1
4 Terapeuta zajeciowy 2
5 Pielggniarka S
Tab. 7 Zatrudnieni w 2016 roku
Lp. Nazwa stanowiska Ilo$¢ osob
1 Lekarz psychiatra (specjalista z 11°) 3
2 Psycholog kliniczny 1
3 Psychoterapeuta 1
4 Terapeuta zajeciowy 2
) Pielegniarka )

2.3. AMBULATORYJNA OPIEKA MEDYCZNA
ul. Bolestawa Chrobrego 4, 78-500 Drawsko Pomorskie

Na terenie powiatu drawskiego funkcjonuje Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Drawsku Pomorskim. Placowka jest podmiotem
leczniczym zaopatrujacym pacjentdéw z terenu wojewodztwa zachodniopomorskiego.
Poradnia dziata w ramach podpisanego kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia
I obejmuje leczenie psychoterapeutyczne uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia



oraz konsultacje psychiatryczne pacjentow poradni. Na terenie powiatu drawskiego
funkcjonujg réwniez prywatne gabinety psychiatryczne.

2.4. POWIATOWY ZESPOL DS. ORZEKANIA
O NIEPELNOSPRAWNOSCI W DRAWSKU POMORSKIM.,

W sktad Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Drawsku
Pomorskim wchodza specjaliSci z roéznych dziedzin, uznani za niezbednych do
okreslenia stopnia niepetnosprawnosci.

Informacije dotyczace wydawania orzeczen 0 niepelnosprawnosci

i stopniu niepelnosprawnosci, osobom z zaburzeniami psychicznymi®

1. Osoby po 16 roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepelnosprawnosci:
01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia w stopniu
umiarkowanym), 02-P (zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju
poczawszy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia
lekowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoly otgpienne) i 12-C (catosciowe
zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi zaburzeniami
interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereotypami zachowan,
zainteresowan i aktywnos$ci o co najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia).

a. Rodzaj oraz ilo$¢ wydanych orzeczen

Symbol przyczyny Ilo$¢ wydanych orzeczen w danym roku
niepelnosprawnosci
2015 2016
01-U 22 15
02-P 59 65
12-C 1 3
RAZEM 82 83

3 Sporzadzono na podstawie danych Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnoéci w Drawsku
Pomorskim



Symbol przyczyny Stopien Stopien Stopien lekki
niepelnosprawnosci znaczny umiarkowany
rok rok rok
2015 | 2016 2015 2016 2015 2016

01-U 8 5 8 10 6 0

02-P 11 18 24 29 24 18

12-C 0 2 1 0 0 1

RAZEM 19 25 33 39 30 19
b. Wydane orzeczenia z podzialem na wiek oraz pleé
Wiek
Podzial 16-25 26-40 41-60 Powyzej 61
ze
wzgledu rok
na wiek
2015 | 2016 | 2015 | 2016 | 2015 2016 2015 2016
Ogétem 24 16 10 16 34 27 14 24
Podzial ze wzgledu na Rok
ple¢
2015 2016
Kobiet 38 30
Mezczyzni 44 53
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c. Podzial orzeczen z symbolem 01-U, 02-P, 12-C ze wzgledu na wyksztalcenie
Podzial ze Wyksztalcenie
wzgledu na
wyksztalcenie
mniej niz | podstawowe | zasadnicze srednie WYyZsze
podstawowe
rok

2015 | 2016 | 2015 | 2016 | 2015 | 2016 | 2015 | 2016 | 2015 | 2016

Ogolem 21 9 34 32 11 24 12 16 4 2

Z powyzszych danych wynika, ze w latach 2015-2016 najwigcej orzeczen wydano

w stopniu umiarkowanym, a najmniej w stopniu znacznym. Wsrod osob orzekanych,
najliczniejsza grupe stanowig osoby w wieku 41-60 lat. Pod wzgledem wyksztatcenia
najliczniejsza grupge osob wsréd orzekanych stanowig osoby z wyksztalceniem
podstawowym, a najmniejszg z wyksztatlceniem wyzszym.

Dzieci do 16 roku zZycia - orzeczenia wydane orzeczenia wydane z symbolem
niepelnosprawnosci: 01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia
w stopniu umiarkowanym), 02-P (zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia
nastroju poczawszy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone
zaburzenia lekowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoly otgpienne)
I 12-C (calosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem zycia,
z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz
stereotypiami zachowan, zainteresowan i1 aktywnos$ci o co najmniej umiarkowanym
stopniu nasilenia):

Ilos¢ oraz rodzaj wydanych orzeczen:

niepelnosprawnosci

Symbol przyczyny Ilos¢ wydanych orzeczen w danym roku

2015 2016

01-U 21 11

11




02-P 1 2
12-C 12 27
RAZEM 34 40

b. Wydane orzeczenia z podzialem na wiek oraz pleé

Podzial ze Wiek
wzgledu na wiek
orzekanych 0-3 4-7
rok
2015 2016 2015 2016 2015 2016
Ogolem 7 10 12 12 15 18
Podzial ze wzgledu na Rok
ple¢
2015 2016
Kobiety 8 15
Mezczyzni 26 25

Z powyzszych danych wynika, ze w latach 2015-2016 w grupie dzieci do 16
roku zycia najwigce] orzeczen wydano z powodu schorzenia jakim sg calo$ciowe
zaburzenia rozwojowe, natomiast wydano tylko kilka orzeczen z powodu zaburzen
1 chordb psychicznych. Najliczniejszg grupa wsrdd orzekanych sa dzieci w wieku 8-16
lat, natomiast najmniej liczng w wieku 0-3 lat. Zauwazalna jest wigksza ilo$¢
wydawanych orzeczen dla chtopcow.

12




3. FORMY WSPARCIA DLA O0SOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI.

3.1. POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W DRAWSKU
POMORSKIM

POWIATOWE CENTRUM POMOCY
RODZINIE

ul. Bolestawa Chrobrego 4
78-500 Drawsko Pomorskie

tel. 94 363 37 62; tel/fax. 94 363 60 64
e-mail: pcprdrawsko@wp.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim w ramach swoich
zadan, migdzy innymi opracowuje i1 realizuje powiatowa strategi¢ rozwigzywania
problemow spotecznych, powiatowy program na rzecz osOb niepetnosprawnych,
wspolpracuje z organizacjami pozarzagdowymi, instytucjami dzialajagcymi na rzecz oséb
niepetnosprawnych. Od kilku lat realizuje program dla os6b niepetnosprawnych
,»Aktywny samorzad”. Osoby niepetnosprawne, w tym osoby z zaburzeniami
psychicznymi i ich rodziny moga korzysta¢ z pomocy psychologa, radcy prawnego
i terapeutow systemowych. Na podstawie ustawy o rehabilitacji zawodowej
1 spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych PCPR dofinansowuje ze
srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oso6b Niepelnosprawnych do:

-uczestnictwa 0sob niepelnosprawnych 1 ich opiekunéw w turnusach rehabilitacyjnych,
-sportu , kultury, rekreacji i turystyki osob niepetnosprawnych,

- zaopatrzenia w sprz¢t rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i $rodki pomocnicze
osobom niepetnosprawnym na podstawie odrebnych przepisow,

- likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ 1 technicznych, w zwigzku
z indywidualnymi potrzebami oséb niepetnosprawnych,

- rehabilitacji dzieci 1 mtodziezy.

Dofinansowanie wybranych zadan ze Srodkéw PFRON wg ponizszego zestawienia
przedstawia si¢ nastepujaco:

13



Liczba osob

rok 2015 rok 2016

Rodzaje udzielonego dofinansowania
symbole symbole

ogolem | 01-U, 02- | ogétem | 01-U, 02-
P,12-C P,12-C

Turnus rehabilitacyjny 78 30 98 41

Zakup przedmiotow ortopedycznych,
srodkdw pomocniczych 1 sprzetu 130 15 125 19
rehabilitacyjnego

Likwidacja barier architektonicznych,

18 3 20 3
w komunikowaniu si¢ 1 technicznych
Inne formy wparcia — pilotazowy 25 3 31 4
program ,,Aktywny samorzad” —
ogotem, w tym:
- pomoc w uzyskaniu prawa jazdy Kat. i i i 1
B,
- pomoc do zakupu sprzetu - - - 2
elektronicznego lub jego elementow
oraz oprogramowania,
- pomoc W utrzymaniu sprawnosci
technicznej posiadanego wozka ) 3 ) 1

inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym.

Zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim

Najwieksza ilo§¢ zadan dofinansowywanych przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie dla oséb z omawianymi symbolami przyczyn niepelnosprawnosci stanowig
zakupy przedmiotow  ortopedycznych, $rodkow  pomocniczych 1 sprzetu
rehabilitacyjnego. Najmniej pomocy udzielono w zakresie likwidacji barier
architektonicznych, w komunikowaniu si¢ 1 technicznych.
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3.2. POWIATOWY DZIENNY DOM SAMOPOMOCY - OSRODEK
REHABILITACYJNO-KULTURALNY W DRAWSKU POMORSKIM
( Z FILIA W ZLOCIENCU OD 1 GRUDNIA 2014 ROKU )

Powiatowy Dzienny Dom Samopomocy
Osrodek Rehabilitacyjno-Kulturalny w Drawsku
Pomorskim

ul. Bolestawa Chrobrego 4
78 - 500 Drawsko Pomorskie
tel/fax - 94 36 306 05
e-mail: pddsdrawsko@wep.pl

Filia w Ztociencu
ul. I Dywizji Wojska Polskiego 8A
78-520 Ztocieniec

Powiatowy Dzienny Dom Samopomocy — Osrodek Rehabilitacyjno — Kulturalny
w Drawsku Pomorskim wraz z Filia w Ztociencu przeznaczony jest dla 55 oséb
przewlekle psychicznie chorych i niepetnosprawnych intelektualnie
w wieku powyzej 18 roku zycia, 0 €O najmniej umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci, majacych powazne trudnosci w Zyciu codziennym, wymagajacych
pomocy 1 opieki niezbednej do zycia w  Srodowisku  rodzinnym
1 spolecznym, jednocze$nie wymagajacych wsparcia 1 postepowania rehabilitacyjnego.
Zajecia prowadzone sg od poniedziatku do pigtku. Os$rodek zapewnia dowoz
uczestnikow z terenu powiatu drawskiego trzy razy w tygodniu.

Glownym celem funkcjonowania Domu jest $wiadczenie uslug w ramach
indywidualnych 1 zespotowych treningéw: funkcjonowania w zyciu codziennym,
umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemoéw, spedzania czasu wolnego.

Zajecia prowadzone s3 w nastepujacych pracowniach: rekodzieta, technicznej,
kulinarnej, dobrego wygladu, komputerowej, krawieckiej i artystycznej, mieszkaniu
treningowym, pokoju  wyciszen, suzalem oraz  sali gimnastycznej
1 rehabilitacyjnej. Prowadzona jest rGwniez praca socjalna, poradnictwo psychologiczne
I rehabilitacja.

W 2015 roku w PDDS-OR-K s$rodowiskowe wsparcie otrzymato 58 uczestnikow,
aw 2016 roku 63 uczestnikow.
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Uczestnicy
Powiatowego Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
Dziennego Domu
Samopomocy w
Drawsku 01-U 02-P 12-C
Pomorskim
rok 2015 47 11 0
rok 2016 52 11 0

Zrédlo: Powiatowy Dzienny Dom Samopomocy Osrodek Rehabilitacyjno-Kulturalny w Drawsku Pomorskim

3.3. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W DARSKOWIE

Dom Pomocy Spolecznej w Darskowie

Darskowo 7
78 — 520 Ztocieniec
tel/fax: (94 ) 36 71656
e-mail: dpsdarskowo@wp.pl

Dom Pomocy Spotecznej w Darskowie jest jednostka stalego pobytu,
przeznaczong dla 67 osob przewlekle chorych psychicznie.

Dom $wiadczy ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajace oraz zaspokaja
potrzeby religijne, w duchu ekumenizmu, w =zakresie i formach wynikajacych
z indywidualnych  potrzeb o0s6b wnim przebywajacych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem  wolno$ci, intymnosci, godno$ci 1poczucia bezpieczenstwa
Mieszkancow oraz stopnia ich fizycznej 1 psychicznej sprawnosci. Mieszkancy 1 ich
rodziny maja umozliwiony kontakt z psychologiem. W zakresie ustug wspomagajacych
Dom Pomocy Spotecznej zapewnia Mieszkancom udziat w terapii zajeciowe;].
W ramach rehabilitacji prowadzone sg zaj¢cia majgce na celu wspieranie i zapewnienie
mozliwo$ci aktywnego starzenia si¢ w zdrowiu oraz prowadzenia w dalszym ciagu
samodzielnego, niezaleznego i1 satysfakcjonujgcego zycia, nawet przy ograniczeniach
funkcjonalnych.
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3.4. POWIATOWY URZAD PRACY W DRAWSKU POMORSKIM

Powiatowy Urzad Pracy
w Drawsku Pomorskim

. ; | ul. Starogrodzka 9

1;:. | -3 78-500 Drawsko Pomorskie

LT T tel: (94) 36 32 519, (94) 36 32 086
fax: (94) 36 32 734

e-mail: sekretariat@pupdrawsko.pl

Osoby niepetnosprawne zarejestrowane w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Drawsku Pomorskim stanowig bardzo zréznicowang grupe zaro6wno pod wzgledem
wieku jaki wyksztalcenia oraz stopnia niepetnosprawnosci. Jednak dane statystyczne
dotyczace osob niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi jakimi dysponuje
tutejszy urzad pracy nie odzwierciedlaja problemu z jakim mamy do czynienia.
Przypuszcza si¢, ze osoby z orzeczeniami chordb psychicznych niechg¢tnie rejestrujg sie
w urzedach pracy lub jezeli juz si¢ zarejestruja to nie przedstawiaja na to zadnych
dokumentéw, lub tez najczeséciej nigdy o tym nie informuja pracownika urzedu bojac
si¢, ze stracg szanse na zatrudnienie.

Na podstawie opracowanego Raportu Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2016-2020, praktycznie niewykonalna jest aktywizacja zawodowa
0sOb z powaznymi zaburzeniami psychicznymi w systemie otwartego rynku pracy. Nie
udato si¢ to w zadnym systemie na swiecie. Niewatpliwie podstawowym mankamentem
obecnej sytuacji osob niepetnosprawnych na rynku pracy jest zanik systemu pracy
chronionej.

Pomimo to, tutejszy urzad pracy doktada wszelkich staran i realizuje polityke
aktywizacji zawodowej osob niepelnosprawnych, w tym takze osob posiadajacych
orzeczenie o niepelnosprawnosci z tytutu choroby psychicznej m.in. poprzez:

1) udostgpnienie mozliwosci korzystania ze stacjonarnej (tablica informacyjna
w urzedzie pracy) oraz internetowe;j bazy ofert pracy
(www.drawskopomorskie.praca.gov.pl),

a takze telefonicznej informacji o aktualnych propozycjach zatrudnienia;

2) dzialania promocyjne doradcy instytucjonalnego wsrod —potencjalnych
pracodawcéw, w celu podniesienia wiedzy 1 §wiadomos$ci m.in. w zakresie
problematyki korzy$ci wynikajacych z zatrudnienia oso6b niepetnosprawnych;

3) dostep do aktualnej bazy ofert stazy czy szkolen, a takze bezposredni kontakt
z pracownikiem urzedu odpowiedzialnym za realizacj¢ danej formy wsparcia;
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4) wsparcie poprzez prowadzone przez wykwalifikowanego pracownika urzedu

poradnictwa zawodowego (indywidualnego i grupowego);

5) mozliwos$¢ korzystania z ponizszych ustug lub instrumentéw rynku pracy m.in.

a)

b)
C)
d)
e)
f)
9)

takich jak:

zatrudnienie na nowo utworzonym stanowisku pracy finansowanym w ramach
srodkow przeznaczonych dla pracodawcy na doposazenie lub wyposazenie

stanowiska pracy,

przyznanie jednorazowych srodkéw na podjecie dziatalnosci gospodarczej,

organizacja stazy,

organizacja prac interwencyjnych,

organizacja szkolen,

finasowanie kosztow badan lekarskich lub psychologicznych,

zwrot kosztéw przejazdu 1 zakwaterowania.

Osoby niepelnosprawne objete rehabilitacja zawodowa w powiecie drawskim
w latach 2017-2022

Lp. | Osoby bezrobotne lub poszukujace pracy niepozostajace 2015 2016
w zatrudnieniu
1. Posrednictwo pracy Ogolem osoby niepetnosprawne 208 199
W tym z zaburzeniami
] _ 20 10
psychicznymi
2 Poradnictwo Ogotem osoby niepetnosprawne 15 9
zawodowe W tym z zaburzeniami L 0
psychicznymi
3. Szkolenia Ogotem osoby niepetnosprawne 3 0
w tym z zaburzeniami L 0
psychicznymi
4. Staze Ogolem osoby niepetnosprawne 8 7
wW tym z zaburzeniami 0 0
psychicznymi
5. Prace interwencyjne Ogotem osoby niepetnosprawne 10 5
w tym z zaburzeniami 0 0
psychicznymi
6. Jednorazowe $rodki na | Ogdtem osoby niepetnosprawne 1 1
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podjecie dziatalnosci

X wW tym z zaburzeniami
gospodarczej 0 0
psychicznymi
Refundacja kosztow Ogotem osoby niepetnosprawne 0 1
wyposazenia
I doposazenia W tym z zaburzeniami 0 .
stanowiska pracy psychicznymi
Zajecia aktywizujace Ogolem osoby niepetnosprawne 0 0
z zakresu umiejetnosci —
poszukiwania pracy W tym z zaburzeniami 0 0
psychicznymi
Refundacja Ogotem osoby niepetnosprawne Dotacja 1 Dotacja 1
wyposazenia
i doposazenia Refundacja | Refundacja
stanowiska pracy oraz 2 0
podjecie dziatalnosci
gospodarczej ze
srodkéw PFRON 1 inne
Inne: Inne:
Staz: 2 Staz 4
W tym z zaburzeniami | Dotacja 0 Dotacja 0
psychicznymi Refundacja | Refundacja
0 0
Inne O Inne O

administracji

Zrédto: Powiatowy Urzad Pracy w Drawsku Pomorskim

3.5. MIEJSKO-GMINNE ORAZ GMINNE OSRODKI POMOCY
SPOLECZNE]J

Zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej, do zadan zleconych z zakresu

rzadowe;j

realizowanych przez
1 $wiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania dla osob
z zaburzeniami psychicznymi.

gming,

nalezy

organizowanie

Specjalistyczne ustugi dla os6b z zaburzeniami psychicznymi sg szczegdlnym

19

rodzajem uslug specjalistycznych. Pomoc udzielana jest tu wyrdznionej grupie osob.
Zasady jej przyznawania i odptatnosci okresla rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki
Spoteczne;.




Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego okresla, ze oSrodki pomocy spotecznej,
W_porozumieniu z poradniami_zdrowia psychicznego czy innymi_specjalistycznymi
placowkami terapeutycznymi, organizuja oparcie spoleczne dla osob, ktoére z powodu
choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego maja powazne trudnos$ci w zyciu
codziennym, zwlaszcza W relacjach z otoczeniem, w zakresie edukacji, zatrudnienia
oraz w sprawach bytowych.

Pomoc w formie ustug specjalistycznych moze by¢ przyznana osobom, ktore
wymagaja pomocy innych osob, a rodzina nie moze takiej pomocy zapewnié. Ustugi
$wiadczone sg w mieszkaniu 0soby, ktora potrzebuje pomocy lub w o$rodkach wsparcia
takich jak $rodowiskowe domy samopomocy, kluby samopomocy, dzienne domy
pomocy.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze powinny by¢ dostosowane do szczegdlnych
potrzeb osob z zaburzeniami psychicznymi. Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla osob
z zaburzeniami psychicznymi mogg obejmowac:

1) uczenie 1 rozwijanie umiej¢tnosci niezbgdnych do samodzielnego zycia,
a zwlaszcza: uczenie umiej¢tnosci zaspokajania podstawowych potrzeb
zyciowych, w tym funkcjonowania spotecznego, motywowanie do aktywnosci,
prowadzenie treningdw samoobstugi i umiejetnosci spotecznych, wspieranie
w formie asystowania w codziennych czynnosciach zyciowych (utrzymywanie
kontaktéw z domownikami, rowiesnikami w miejscu nauki 1 pracy,
organizowanie 1 spe¢dzanie czasu wolnego, korzystanie z uslug roéznych
instytucji),

2) interwencje i pomoc w zyciu w rodzinie, w tym: poradnictwo specjalistyczne,
wsparcie psychologiczne, utatwienie dostepu do edukacji i kultury, koordynacja
dziatan innych stuzb na rzecz rodziny podopiecznego, wspotpraca z jego rodzina,

3) pomoc w zatatwianiu spraw urzgdowych (uzyskanie Swiadczen, wypelnianie
dokumentow),

4) wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia (szukanie informacji o pracy,
pomoc w znalezieniu zatrudnienia lub alternatywnego =zajecia, wspieranie
1 asystowanie w kontaktach z pracodawca, rozwigzywanie problemow
psychicznych wynikajacych z pracy lub jej braku),

5) pomoc w gospodarowaniu pieni¢gdzmi (nauka planowania budzetu, asystowanie
przy ponoszeniu wydatkow, usamodzielnianie finansowe),

6) usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu (zgodnie z zaleceniami lekarskimi,
wspotpraca ze specjalistami  w  zakresie wspierania psychologiczno-
pedagogicznego i edukacyjno-terapeutycznego),

7) pomoc mieszkaniowg (w uzyskaniu mieszkania, organizowaniu drobnych
remontoéw, napraw, ksztattowanie wlasciwych relacji z sgsiadami),

8) zapewnienie dzieciom i mtodziezy z gl¢bokim uposledzeniem dostepu do zajgé
rewalidacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych, jezeli nie majg ich
zapewnionych.
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Na terenie powiatu drawskiego funkcjonujg cztery miejsko gminne osrodki
pomocy spotecznej tj. w Czaplinku, Drawsku Pomorskim, Kaliszu Pomorskim,
Ztociencu oraz dwa gminne os$rodki pomocy spotecznej tj. w Ostrowicach
I Wierzchowie. Osrodki Pomocy Spotecznej, ktéore na poziomie gmin prowadza
dziatania w zakresie pomocy osobom niepelnosprawnym zgodnie z ustawag
0 pomocy spotecznej zobowigzane s3a do udzielania pomocy zaréwno osobom
niepelnosprawnym, jak i ich rodzinom. Jednak ( niestety) podstawowa forma pomocy sa
swiadczenia pieni¢zne jak zasitek staly, zasilek okresowy, zasitek celowy 1 specjalny
zasitek celowy oraz $wiadczenia niepieni¢zne, gdzie podstawg przyznania tych
swiadczen jest kryterium dochodowe, a takze $wiadczenia opiekuncze z tytutu
$wiadczen rodzinnych.

Zestawienie za rok 2015

Lp miasto i gmina ilo$ci Swiadczen ilo$ci os6b z
wyplacanych zaburzeniami
z tytulu choroby psychicznymi
psychicznej
1. | Czaplinek 1312 87
2. | Drawsko Pomorskie 273 21
3. | Kalisz Pomorski 60 5
4. | Ztocieniec 2035 40
5. | Ostrowice 2 23
6. | Wierzchowo 636 42

Zestawienie za rok 2016

Lp miasto i gmina ilosci swiadczen ilosci osob z
wyplacanych zaburzeniami
z tytulu choroby psychicznymi
psychicznej
1. | Czaplinek 1345 82
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2. | Drawsko Pomorskie 294 18
3. | Kalisz Pomorski 52 7
4. | Ztocieniec 2045 45
5. | Ostrowice 2 22
6. | Wierzchowo 660 43

3.6. GMINNE KOMISJE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuja
dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracja spoteczna.

W ramach gminnych komisji dziataja Gminne Zespoly do Spraw
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, realizujace dzialania okreslone
w gminnych programach przeciwdziatania przemocy rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy rodzinie oraz  Punkty Informacyjno — Konsultacyjne: dla Osob
z Problemem Alkoholowym, dla Uzaleznionych od Narkotykow, dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie, ktore $wiadczg porady dla osdb uzaleznionych wspdotmatzonkow
1 dorostych dzieci, badania psychologiczne, skierowania do poradni uzaleznien oraz
spotkania dla catej rodziny, porady prawne, porady psychologiczne, spotkania
terapeutyczne, konsultacje indywidualnych przypadkow.

W roku 2016 w gminach:

Czaplinek - w 2016 roku z poradnictwa skorzystato 450 os6b w tym: Punkt Konsultacyjny
dla osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych od alkoholu — skorzystalo 68 osob, udzielono 48
porad telefonicznych, Punkt informacyjno-konsultacyjny ds. narkomanii — skorzystato 76 osob,
udzielono 18 porad telefonicznych, Punkt informacyjno — konsultacyjny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie — skorzystato 60 0sob, udzielono 20 porad telefonicznych. Na dyzurach
Przewodniczacego Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
skorzystato z porad 160 oso6b, w tym 100 osob telefonicznie. W 2016 roku Interdyscyplinarny
Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie objat pomocg 119 oséb, w tym 34 kobiety.
GKRPA odbyta 18 posiedzen, na ktére wezwano tacznie 146 osob, z czego stawito si¢ 116
osob. Procedurg ,,Niebieskiej Karty” objeto 119 osob. Na terenie Gminy funkcjonowatly: Grupy
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Wsparcia dla osob trzezwiejacych ,,AMETYST” i ,,HELP ME” oraz grupa wsparcia dla os6b
wspotuzaleznionych ,,AL.-ANON”.

Drawsko Pomorskie - objeto poradnictwem specjalistycznym okoto 200 os6b
(wskazane osoby zglaszaly si¢ do Punktu wielokrotnie). Programem Profilaktyki
1 Przeciwdziatania Alkoholizmowi objeto 57 os6b (300 porad). Programem
Przeciwdziatania Narkomanii objeto 41 osob.

3 punkty konsultacyjne:
- dla 0s0b z problemami alkoholowymi — 1 terapeuta — 300 spotkan.
- dla 0s6b uzaleznionych od narkotykow — 1 terapeuta — 82 spotkania.

- do przeciwdziatania przemocy w rodzinie — 1 psycholog, 1 pracownik socjalny — 99
spotkan. Zatrudnionych 4 specjalistow. Na terenie gminy funkcjonowato
Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ,,Przystan”.

Kalisz Pomorski - 91 rodzin, w tym 238 o0séb objeto poradnictwem psychologa,
49 rodzin, w tym 52 osoby poradnictwem terapeuty, 23 rodziny procedura ,,Niebieskiej
karty”. Programem Profilaktyki 1 Przeciwdzialania Alkoholizmowi objeto 500 osob,
a 30 os6b Programem Przeciwdzialania Narkomanii. Dziala 1 punkt konsultacyjny,
w ktorym odbyto si¢: — 212 spotkan z psychologiem dla 0s6b dorostych, 199 spotkan
Z psychologiem dla dzieci, 237 spotkan z terapeuta uzaleznien. W punkcie
konsultacyjnym zatrudniony jest 1 terapeuta oraz 2 psychologéw. Odbyly si¢
3 posiedzenia Zespotu i 88 posiedzen grup roboczych Interdyscyplinarnego Zespotu ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Funkcjonuje 1 grupa AA.

Zlocieniec - poradnictwem specjalistycznym: psychologa, pedagoga, radcy prawnego,
terapeuty objeto — 202 osoby. Zespdt Interdyscyplinarny objat pomoca 110 oséb, w tym
39 kobiet. Procedurg ,,Niebieskiej Karty” objeto 110 osob. Programem Profilaktyki
| Przeciwdziatania Alkoholizmowi objg¢to 362 osoby, Programem Przeciwdziatania
Narkomanii objg¢to 57 oséb. W Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym zatrudnionych
jest 4 specjalistow. Interdyscyplinarny Zesp6t ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w grupach roboczych przeprowadzit 162 spotkania. Na terenie gminy
funkcjonuja 2 kluby abstynenta ,,Ametyst” i,,Pomdz Mi”.

Ostrowice - liczba oso6b objetych przez GKRPA - 16. Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych objeto 625 oséb, Gminnym
Programem Przeciwdzialania Narkomanii objeto 35 osob. 3 ustugi zdrowotne dla
absolwentow Osrodka Terapii Uzaleznien od Alkoholu.

Wierzchowo Na terenie gminy funkcjonuje 1 Punkt Konsultacyjny czynny przez 3
godziny jeden raz w miesigcu. Zatrudniony jest 1 terapeuta. W okresie od kwietnia do
grudnia 2016 roku do Punktu Konsultacyjnego zgtosito si¢ 20 0séb w tym 4 kobiety
1 16 mezczyzn. Udzielono 51 porad 1 konsultacji. W 2016 roku do GKRPA skierowano
20 wnioskow ze wskazaniem o0s6b do objecia porada i pomoca w zakresie leczenia od
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uzaleznien alkoholowych. Objeto pomoca 12 os6b dotknietych problemem uzaleznien
od alkoholu i wudzielono 19 porad. W roku sprawozdawczym do Zespotu
Interdyscyplinarnego skierowano 11 ,,Niebieskich kart”, odnotowano 13 posiedzen grup
roboczych i cztery posiedzenia cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego.

Centrum Integracji Spolecznej to instytucja realizujgca specjalistyczny program
pracy z osobami wykluczonymi spotecznie lub zagrozonymi wykluczeniem,
w okreslonym czasie. Dziatalno$¢ Centrum Integracji Spolecznej zostata okreslona w
przepisach ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2011
roku Nr 43, poz. 225, z p6zn. zm.). Celem podejmowanych dziatan jest reintegracja
spoteczna 1 zawodowa grup wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym
w ramach udzielanego wsparcia psychologicznego oraz przeszkolenia zawodowego.
Efektem ma by¢ zdobycie przez uczestnikow umiej¢tnosci umozliwiajacych podjecie
pracy u pracodawcy, dzialalnosci gospodarczej na wilasny rachunek lub wspolne
dziatanie m.in. w ramach spotdzielni socjalnej. Uczestnicy CIS to osoby
w szczegblnie trudnej sytuacji na rynku pracy, z powodu bezrobocia, W tym
dhugotrwatego, oraz m.in. karalno$ci, uzaleznien, bezdomnos$ci, ubdstwa. Czesto
dodatkowo sg dyskryminowani na rynku pracy z powodu wieku oraz niskiego poziomu
wyksztalcenia.

Stowarzyszenie SEMAFOR Mi¢dzygminne Centrum Integracji Spolecznej
w Kaliszu Pomorskim/ Ztocieniec

— organizacja roznorodnych form zatrudnienia

— aktywizacja zawodowa-kursy przyuczajace do zawodu, praktyki u

ZADANIA pracodawcéw

— reintegracja spoteczna

— spotkania ze specjalistami- psycholog/terapeuta uzaleznien,
pedagog/doradca zawodowy pracownik socjalny spotkania i
wyjazdy integracyjne

ZASOBY — pomieszczenia przeznaczone na szkolenia, poradnictwo
LUDZKIE/
TECHNICZNE

Centrum Integracji Spolecznej prowadzone przez MGOPS w Ostrowicach

— realizacja programow profilaktycznych i terapeutycznych

— aktywizacja zawodowa - kursy zawodowe oraz staze zawodowe

ZADANIA zwigkszajace szanse na podj¢cie zatrudnienia na otwartym rynku
pracy

— warsztaty aktywizacji spoteczne;j

— spotkania ze specjalistami- pracownik socjalny, psycholog,
psychoterapeuta, doradca
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Spoldzielnie Socjalne

Spoldzielnie Socjalne - maja na celu aktywizacj¢ zawodowa 1 ulatwienie
zaistnienia na rynku pracy bezrobotnych w rozumieniu ustawy o promocji zatrudnienia
i rynku pracy, oraz 0sob, o ktorych mowa w ustawie o zatrudnieniu socjalnym, a wigc
bezdomnych, ktorzy realizujg indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci,
uzaleznionych od alkoholu, ktérzy zakonczyli program psychoterapii w zakladzie
lecznictwa odwykowego, uzaleznionych od narkotykéw po zakonczeniu programu
terapeutycznego w zaktadzie opieki zdrowotnej, chorych psychicznie — w rozumieniu
przepisow o ochronie zdrowia psychicznego, zwalnianych z zakladow karnych,
majacych trudno$ci w integracji ze S$rodowiskiem, uchodZcoéw realizujacych
indywidualny program integracji i osobom niepelnosprawnym w rozumieniu ustawy
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu 0osob niepetnosprawnych.

Na terenie Powiatu Drawskiego funkcjonujag spoldzielnie socjalne: ,,Promienista”,
,Odnowa”, ,,Galeria Smakow”, ,, Galeria Natura”, Ztocieniecka Spotdzielnia Socjalna.

4. PLACOWKI EDUKACYJNE

4.1. PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W DRAWSKU POMORSKIM

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

78-500 Drawsko Pomorskie
ul. Obroncéw Westerplatte 11
tel./ fax: 94 363 24 86
e-mail: ppp.drawsko@poczta.onet.pl

Poradnia udziela dzieciom (od momentu urodzenia) i mlodziezy pomocy
psychologiczno — pedagogicznej oraz pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia
i zawodu. Udziela rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno — pedagogicznej
zwigzanej z  wychowaniem 1  ksztalceniem  dzieci 1 mlodziezy,
a takze wspomaga przedszkola, szkoty 1 placowki w zakresie realizacji zadan
dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.

Do zadan Poradni nalezy:
1) diagnozowanie dzieci i mtodziezy,

2) udzielanie dzieciom i mtodziezy oraz rodzicom bezposredniej pomocy
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psychologiczno — pedagogicznej,

3) realizowanie zadan profilaktycznych oraz wspierajacych wychowawczg i edukacyjng
funkcje przedszkola, szkoty 1 placowki, w tym w rozwigzywaniu problemow
dydaktycznych i wychowawczych,

4) organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli, szkot i1 placowek
w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych
1 opiekunczych.

Diagnozowanie dzieci 1 mlodziezy jest prowadzone w szczego6lnosci w celu
okreslenia indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych
mozliwosci psychofizycznych dzieci 1 mtodziezy, wyjasnienia mechanizméw ich
funkcjonowania w odniesieniu do zglaszanego problemu oraz wskazania sposobu
rozwigzania tego problemu.

Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna w  zakresie  zapobiegania
zaburzeniom psychicznym opracowuje i realizuje programy przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, w szkole i w Srodowisku lokalnym.

Programy dla rodzicow:
- zajecia dla rodzicOw na temat przemocy seksualne;,
- program dla rodzicéw na temat przemocy domowej,
- radzenie sobie w sytuacjach trudnych,
- jak rozmawia¢ z dorastajacymi dzie¢mi,
- bledy wychowawcze rodzicdéw 1 ich wplyw na psychike dziecka,
- Jak radzi¢ sobie z agresja i przemoca,
- reagowanie dorazne w sytuacjach przemocy,
- jak powinien przebiega¢ prawidtowy rozwdj dzieci i mtodziezy,
- zapobieganie agresywnym zachowaniom dzieci,
- przemoc domowa- jak sobie z nig radzi¢, gdzie szukaé¢ pomocy,
- agresja i przemoc,
- narkotyki i dopalacze — zjawisko. Zagrozenia, rozpoznanie zachowan, profilaktyka.
Konferencja.
Programy dla nauczycieli i pedagogow:
- objawy przemocy domowej w zachowaniu dzieci,
- wykorzystywanie seksualne dzieci,
- zachowania trudne w wieku przedszkolnym,
- jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach,
- Co jest wazne w wychowaniu dzieci w mtodszym wieku szkolnym,
- narkotyki i dopalacze — Zjawisko. Zagrozenia, rozpoznanie zachowan, profilaktyka,
Konferencja,
- alkoholowy Zespot Plodowy (FAS) — diagnoza i system pomocy — Szkolenie.
Programy dla dzieci i mlodziezy:
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- lek, zto$¢, agresja,

- z1o$¢, agresja, przemoc,

- rozpoznawanie 1 nazywanie uczuc,

- jak radzi¢ sobie ze stresem,

- ,,dzigkuje, nie”,

- emocje- uczucia,

- jak radzi¢ sobie ze ztoscia,

- jak radzi¢ sobie z agresja wlasng i innych,
- potrafi¢ sobie poradzi¢,

- agresja werbalna,

- Jak radzi¢ sobie z agresja i przemoca,

- przemoc - jak sobie z nig radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy.

Poradnia prowadzi dziatania z zakresu profilaktyki zdrowia psychicznego dla
dzieci, rodzicow, nauczycieli i pracownikOw instytucji z terenu powiatu:

- program zaje¢¢ terapeutycznych dla dzieci z ADHD,

- organizowanie konferencji na temat promocji zdrowia i zapobiegania zaburzeniom
psychicznym,

- realizowanie programow socjoterapeutycznych dla uczniow,

- doradztwo zawodowe dla uczniow z uposledzeniem umystowym uczeszczajacych do
gimnazjum.

W Poradni sa organizowane i dzialaja na zasadach okreslonych
w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrzesnia 201/r. zespoly
orzekajace wydajace:

1) orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego dla dzieci 1 mlodziezy
niepelnosprawnej oraz niedostosowanej spotecznie, wymagajacej stosowania
specjalnej organizacji nauki i metod pracy,

2) orzeczenia 0 potrzebie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego dla dzieci, ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie
utrudnia ucz¢szcezanie do przedszkola lub oddziatu przedszkolnego,

3) orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania dla dzieci i mlodziezy, ktorych
stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczg¢szczanie do szkoty,

4) orzeczenia o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci
1 mtodziezy uposledzonych umystowo w stopniu glebokim,

5) opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, zwang dalej opinia,
od chwili wykrycia niepelnosprawnosci do podjecia nauki w szkole.
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ORZECZENIA O POTRZEBIE NAUCZANIA INDYWIDUALNEGO

2014/2015 2015/2016 2016/2017

zaburzenia zachowania

0 0 3
zaburzenia emocjonalne

0 0 0

fobia szkolna

0 0 0
depresja miodziencza

2 2 4
zespot Aspergera

1 2 2
autyzm

1 1 1
stan po porodzie

4 5 4
epilepsja

3 2 2
choroby przewlekte i wypadki
losowe

12 11 12

Zrodto: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Drawsku Pomorskim
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ORZECZENIA O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO

2014/2015 2015/2016 2016/2017

niepetnosprawnos¢ ruchowa

14 12 8
zagrozenie niedostosowaniem
spotecznym

P Y 9 22 12

niedostosowanie spoleczne

72 83 55
uposledzenie w stopniu lekkim

78 79 37
uposledzenie umystowe w stopniu
umiarkowanym i znacznym

30 19 6
niepetnosprawnos¢ sprz¢zona

42 37 31
Autyzm, zespo6l Aspergera

2 3 3
Niewidzace,

_ _ ) 15 6 4

niedowidzenie
Niestyszace,

6 8 1
niedostyszenie
zajecia rewalidacyjno -
wychowawcze 2 6 3

zespolowe/indywidualne

Zrodto: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Drawsku Pomorskim
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4.2. ZESPOL PLACOWEK EDUKACYJNO - TERAPEUTYCZNYCH
W BOBROWIE

Zespol Placowek Edukacyjno-Terapeutycznych
w Bobrowie
Bobrowo 7,
78-520 Ztocieniec
tel/fax: 94 36 71 463

e-mail: soswbobrowo@interia.pl

Liczba uczniéw uczeszczajacych do 30.09.2015r. 30.09.2016 r.
Zespolu Placowek Edukacyjno-

Terapeutycznych w Bobrowie

Przedszkole 6 38
Szkota Podstawowa 27 36
Gimnazjum 11 18
Szkota Przysposabiajaca do Pracy 19 17
Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy 4 11
RAZEM 67 120

Zrodto: Zespot Placowek Edukacyjno-Terapeutycznych w Bobrowie

Uczniami Zespotu Placéwek Edukacyjno-Terapeutycznych w Bobrowie sa
przede wszystkim dzieci 1 mlodziez ze zdiagnozowang niepelnosprawnoscia
intelektualng. Przypadki zaburzef psychicznych nie sg czeste 1 stanowig niewielki
odsetek uczacej si¢ tam populacji. [lo$¢ uczniow systematycznie wzrasta.

Dostepnos¢ do edukacji dla dzieci z zaburzeniami psychicznymi jest pehna.
Zespot Placowek Edukacyjno-Terapeutycznych w Bobrowie posiada w swojej
strukturze wszystkie etapy ksztatcenia — przedszkole, szkot¢ podstawowa, gimnazjum,
szkole przysposabiajaca do pracy. Ponadto placowka prowadzi rowniez Osrodek
Rewalidacyjno-Wychowawczy, a takze realizuje wczesne wspomaganie rozwoju
dziecka.

Na terenie powiatu drawskiego znajduje si¢ réwniez milodziezowy osrodek
wychowawczy dla dziewczat, mltodziezowy o$rodek wychowawczy dla chlopcow
(niepubliczny) oraz ochotniczy hufiec pracy. W Drawsku Pomorskim i w Czaplinku
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dziatajg branzowe szkoly I stopnia (dotychczasowe zasadnicze szkoly zawodowe) dla
mtodziezy niepelnosprawnej intelektualnie w stopniu lekkim.

5.O0RGANIZACJE POZARZADOWE DZIALAJACE NA TERENIE

POWIATU DRAWSKIEGO

5.1. STOWARZYSZENIE POMOCY DZIECIOM NIEPELNOSPRAWNYM
,RADOSC Z ZYCIA” , KTORY PROWADZI OSRODEK
REHABILITACYJNO — EDUKACYJNO WYCHOWAWCZY ( W DALSZEJ
CZESCI ZWANY OREW) W GUDOWIE

Gudowo 15, 78-500 Drawsko Pomorskie

Placowka jest niepubliczng, specjalistyczna, wielofunkcyjng niepubliczng
placowka prowadzong przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Niepelosprawnym
»Rado$¢ z zycia”. Glownym celem OREW jest uzyskanie przez wychowankow
autonomii, rozumianej jako niezalezno$¢, samodzielno$¢ i zaradno$¢ zyciowa na miarg
indywidualnych potrzeb i mozliwosci rozwojowych. OREW przeznaczony jest dla
wychowankow od 0 do 25 roku zycia, ktorzy wymagaja kompleksowe;,
wielodyscyplinarnej  pomocy  rehabilitacyjno  —  edukacyjnej  $§wiadczonej
w odpowiednich warunkach i z opiekg dostosowang do stanu psychofizycznego i wieku.
W OREW znajdujg si¢ wychowankowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym, znacznym i glebokim.

5.2.STOWARZYSZENIE KLUBU ABSTYNENTA ,,NIKE”
ul. 3 Putku Piechoty 2, 78-520 Ztocieniec

Swoje cele Stowarzyszenie realizuje przy zachowaniu obowigzujacych
przepisow przez wspolpracg z m.in.: poradniami i osrodkami lecznictwa otwartego,
instytucjami i organizacjami powotanymi do dziatalnosci przeciwalkoholowej,
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych 1 innymi np. o$wiata, pomoc
spoteczna itp.

Organizowanie obozow terapeutycznych, rajdow, wycieczek, imprez
rekreacyjno-sportowych o charakterze abstynenckim, organizowanie  grup
psychoterapeutycznych, samopomocowych, wsparcia integracji rodzin pochodnych na
wzor AA, jako przedluzenie i1 poszerzenie ogolnie pojetego leczenia odwykowego dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu, dziatalno$¢ informacyjno-propagandowa na rzecz
trzezwosci rozwigzywania probleméw alkoholowych na obszarze swojego dzialania,
prowadzenie punktéw informacyjno- kontaktowych, telefonow zaufania itp.
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5.3.STOWARZYSZENIE KLUBU ABSTYNENTA ,,CARPE DIEM”
ul. Koscielna 2, 78- 520 Ztocieniec

Stowarzyszenie prowadzi dziatalno$¢ na rzecz integracji spotecznej zagrozonych
wykluczeniem spolecznym, a w szczegdlnosci osob uzaleznionych od alkoholu i1 innych
substancji psychoaktywnych oraz cztonkow 1 ich rodzin, os6b bezdomnych, chorych
psychicznie, 0osob bezrobotnych, oséb starszych, osob niepetnosprawnych. Celem jest
ochrona i promocja zdrowego stylu zycia i zdrowia psychicznego, a takze zapobieganie
patologiom spotecznym i zaburzeniom psychicznym.

5.4. STOWARZYSZENIE KLUB ABSTYNENTA ,AMETYST”
ul. Walecka 49, 78- 550 Czaplinek

Stowarzyszenie prowadzi m.in: $wietlice socjoterapeutyczng i rehabilitacje
zajeciowa — na rzecz dzieci |
osieroconych, opuszczonych, opoznionych w rozwoju, pochodzacych z rodzin
bezrobotnych, wielodzietnych i patologicznych. Swoje cele realizuje przy zachowaniu
obowigzujacych przepisow przez wspotprace z poradniami i osrodkami lecznictwa
otwartego,  instytucjami 1 dla  dzialalnosci
przeciwalkoholowej, profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych.

0s0b niepelnosprawnych, dzieci zaniedbanych,

organizacjami  powotanymi

5.5. STOWARZYSZENIE ,,FILAR” W DRAWSKU POMORSKIM
ul. B. Chrobrego 4, 78-500 Drawsko Pomorskie

Stowarzyszenie swe cele realizuje miedzy innymi poprzez: wielokierunkowa
dziatalno$¢ zapobiegajac wykluczeniu spotecznemu, pomoc rodzinom i osobom
bedacym w trudnej sytuacji zyciowej, ksztaltowanie postaw prozdrowotnych zwtaszcza
wsrod dzieci 1 mlodziezy, dzialalno$¢ kulturalng, sportowa i przede wszystkim szeroko
rozumiang dziatalno$¢ na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

6. ANALIZA SWOT

Analiza dostepnosci do Swiadczen, leczenia, opieki i potrzeb oséb z zaburzeniami
psychicznymi na terenie powiatu drawskiego.

Mocne strony

Stabe strony

1. dobra infrastruktura medyczna i zapewnienie
dostgpnosci do $wiadczen i zorganizowanych

form  opieki na  terenie = wojewddztwa
zachodniopomorskiego
. baza diagnostyczna ,pierwszego kontaktu”:

poradnia psychologiczno-pedagogiczna, w kazdej
ze szkot zatrudniony jest pedagog lub psycholog,

1. brak poradni zdrowia psychicznego,

2. brak lekarza psychiatry,

3. brak lekarza o specjalnosci psychiatria dziecigca,
neurolog dziecigcy,

4. mata dostepnos¢ do psychologdéw dla osoéb dorostych,
S.brak zewnetrznego finansowania do tworzenia
samodzielnych poradni,
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powiatowy zespot ds. orzekania
0 niepetnosprawnosci,

3. bliski dojazd do wojewddzkich osrodkoéw
specjalistycznych,

4. brak rejonizacji udzielania $wiadczen
zdrowotnych,

5. na terenie powiatu zlokalizowane sa: powiatowy
srodowiskowy dom samopomocy, poradnia
terapii uzaleznien, dom pomocy spolecznej dla
0s6b przewlekle chorych psychicznie,

6. dobry dostgp do odpowiedniej edukacji
integracyjnej 1 specjalnej: przedszkola, szkoly
podstawowe i zawodowe; OREW i Zespot
Placowek Edukacyjno- Terapeutycznych,

7. zapewnienie dowozu dzieci 1 milodziezy
niepetnosprawnej - przez samorzady gminne — do
osrodkow ksztalcenia,

8. zapewnienie  transportu  dla  uczestnikow
srodowiskowego domu samopomocy,

9. udzielanie informacji o prawach i ulgach o0sob
niepetnosprawnych,

10. organizowanie kiermaszow i wystaw tworczosci

11. organizowanie

12. realizacja

0s6b niepelnosprawnych,

heppeningow, imprez
integrujgcych osoby z zaburzeniami psychicznymi
ze srodowiskiem lokalnym,

projektow  systemowych, ktorych
beneficjentami sg osoby niepelnosprawne (w tym
0soby z zaburzeniami psychicznymi)

6. brak powiatowego telefonu zaufania,

7. brak dziennego os$rodka wsparcia dla osdb starszych
w tym z chorobg otgpienng i Alzheimera,

8. brak mieszkan chronionych dla osob psychicznie
chorych i uposledzonych umystowo,

9. brak zaktadu pracy chronionej na terenie powiatu,

10. brak zaktadu aktywizacji zawodowej,

11. brak spotdzielni socjalnych,

12. niewielka ilo§¢ 0sdb z zaburzeniami pozostajaca
w zatrudnieniu.

13. dobra wspoOltpraca z organizacjami
pozarzadowymi,
Szanse Zagrozenia

1. niewiclka liczba o0s6b ze zdiagnozowanymi | 1. brak zZrodet finansowania do realizacji zadan
zaburzeniami psychicznymi, ujetych NPOZP,

2. wicksza ilo$¢  specjalistow  zatrudnionych | 2. znacznie wicksza zachorowalno$§¢ w innych
w instytucjach powiatowych, obszarach,

3. zaktywizowanie = os6b  niepelnosprawnych | 3. ograniczony dostgp do rynku pracy,

poprzez udzial w réznych formach wsparcia
udzielanych w ramach projektow,

4. zwigkszenie $wiadomosci pracodawcow
w zakresie wulg 1 korzysci plynacych
z  zatrudniania o0s6b  z  zaburzeniami

psychicznymi i uposledzeniem umystowym,

5. zwickszenie naktadow i dziatan w kierunku

aktywizacji zawodowej i spolecznej tej grupy,

utworzenie warsztatow terapii zajeciowe;,

7. mozliwos¢ pozyskania dodatkowych s$rodkow
(np. PFRON, EFS, budzet panstwa),

8. aktywne wlaczenie si¢ gmin w diagnozg
srodowiskowa 1 rozwigzywanie problemow tej
grupy spotecznej.

o

4. niewielka mozliwosci aktywizacji zawodowej tej
grupy, brak propozycji zatrudnienia,

5. zmniejszenie srodkow finansowych na realizacje
zadan ustawowych (PFRON)),

6. zamykanie si¢/izolowanie - 0séb z zaburzeniami

psychicznymi i ich rodzin,

wykluczenie spoteczne,

8. mozliwy wzrost liczby oso6b z zaburzeniami
psychicznymi  bedacych w  skutek rozwoju
cywilizacyjnego (np. dhlugotrwate bezrobocie,
ubostwo, przemoc, alkohol, narkotyki),

9. brak kontraktow ze specjalistami w celu realizacji
NPOZP.

~
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7. CELE | ZADANIA REALIZOWANE W POWIECIE DRAWSKIM
WYNIKAJACE Z ROZPORZADZENIA RADY MINISTROW

W SPRAWIE NARODOWEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

Niniejszy program opracowany zostal na podstawie Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz.U. z 2017 r., poz. 458) oraz zapisow art. 1-2
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (j.t. Dz.U. z 2017r.,
poz. 882 ze zm.).
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Cele programu oraz harmonogram zadan

1. Cel glowny: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb

Zachodniopomorskiego,
Narodowy Fundusz
Zdrowia, Powiat
Drawski

Cel
szczegolowy Upowszechnienie Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;j
Zadanie Realizacja Odpowiedzialny za Termin Finansowanie
realizacje realizacji
1. Opracowanie lokalnego Program jest zalgcznikiem | Zespot Koordynujacy | Zrealizowano | Bez kosztow
programu zwigkszenia Nr 1 do Powiatowego
dostepnosci 1 zmniejszenia Programu Ochrony
nierownosci w dostepie do Zdrowia Psychicznego dla
r6znych form §rodowiskowej | Powiatu Drawskiego na
psychiatrycznej opieki lata 2017-2022
zdrowotnej, w tym rozwoju
Centrum Zdrowia
Psychicznego (CZP) oraz
placowek psychiatrycznej
opieki zdrowotnej dla dzieci
1 mlodziezy w powiecie
2. Utworzenie CZP Podjecie dziatan w Samorzad Lata 2018- Bez kosztow
kierunku utworzenia CZP | Wojewddztwa 2022
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Cel

Upowszechnienie zréoznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego

szczegolowy
Zadanie Realizacja Odpowiedzialny Termin Finansowanie
za realizacje realizacji
1. Aktualizacja poszerzenia, Realizacja programow DPS, PDDS- Realizacja Budzet Powiatu,
zrdznicowania aktywizujacych osob, OR-K, WTZ, ciggla Budzet
1 unowocze$niania pomocy dofinansowania ze PCPR, Wojewodztwa,
1 oparcia spotecznego dla srodkéw PFRON PFRON,
0s0b z zaburzeniami
psychicznymi, w zakresie
pomocy: bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej,
samopomocy srodowiskowe;j
2. Wspieranie finansowe Ogloszenie konkursow na Starostwo 2017-2022 Budzet Powiatu
projektow organizacji realizacj¢ zadania Powiatowe
pozarzadowych stuzagcych publicznego w Drawsku
rozwojowi form oparcia Pomorskim
spotecznego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi
3. Zwigkszenie udziatu Realizacja zadan PCPR Realizacja PFRON,
zagadnien pomocy osobom z zakresu rehabilitacji ciggla Budzet PCPR

z zaburzeniami psychicznymi
w dziatalno$ci powiatowych
centréw pomocy rodzinie

spoleczne;j:

- dofinansowanie
likwidacji barier
architektonicznych,

w komunikowaniu si¢

I technicznych,

- dofinansowanie
turnusow
rehabilitacyjnych dla 0s6b
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niepetnosprawnych 1 ich
opiekunow,

- dofinansowanie
zaopatrzenia

w przedmioty
ortopedyczne, srodki
pomocnicze

| sprzet rehabilitacyjny
dla os6b
niepetnosprawnych,

- Punkt Interwencji
Kryzysowej (psycholog,
radca prawny),

- terapia.

Cel , Aktywizacja zawodowa os6b z zaburzeniami psychicznymi
szczegOlowy
Zadanie Realizacja Odpowiedzialny Termin Finansowanie
za realizacje realizacji
1. Zwigkszenie dostepnosci - Poradnictwo zawodowe PUP Realizacja PUP
rehabilitacji zawodowej, dla osob ciggla

organizacja poradnictwa
zawodowego 1 szkolen
zawodowych dla osob
niepetnosprawnych, w tym

z zaburzeniami psychicznymi

niepetnosprawnych

z zaburzeniami
psychicznymi

- Diagnoza bezrobotnych
1 poszukujacych pracy
0soOb z zaburzeniami
psychicznymi

- Organizowanie szkolen
zawodowych dla oséb
niepelnosprawnych
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Z zaburzeniami
psychicznymi

w zawodach
deficytowych
prowadzenie kampanii - Organizowanie PUP Realizacja PUP
szkoleniowo-informacyjnej konferencji oraz szkolen ciggla
adresowanej do pracodawcow | dla pracodawcow
promujacej zatrudnianie osob | - Przygotowywanie dla
niepelnosprawnych, w tym pracodawcow materiatow
z zaburzeniami psychicznymi | informacyjnych
promujacych zatrudnianie
0s0b z zaburzeniami
psychicznymi
- Kampania w mediach
zwigkszenie udzialu - Posérednictwo pracy dla PUP Realizacja PUP
zatrudnienia os6b bezrobotnych ciggla
z zaburzeniami psychicznymi | i poszukujacych pracy

w dziatalno$ci powiatowych
urzeddéw pracy (PUP)

0s0b z zaburzeniami
psychicznymi

- Wspotorganizacja oraz
uczestnictwo w targach
pracy

- Organizowanie miejsc
stazowych dla 0sob

z zaburzeniami
psychicznymi

- Organizowanie spotkan
informacyjnych dla os6b
niepetnosprawnych

z zaburzeniami
psychicznymi, ktore sg
zainteresowane
rozpoczeciem wlasnej
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dziatalnosci gospodarczej
- Promocja zasad
ekonomii wsrod osob
niepetnosprawnych

z zaburzeniami
psychicznymi (tworzenie
spotdzielni socjalnych,
zatrudnienia

w spotdzielniach
socjalnych)

Cel . A
szczegdlowy Skoordynowanie dost¢pnych form opieki
Zadanie Realizacja Odpowiedzialny Termin Finansowanie
za realizacje realizacji
1. Powolanie; lokalnegq zespoiu Podjecie uchwaty w Zarzad quiam Zrealizowano Bez kosztow
koordynujacego realizacje . : Drawskiego
sprawie powolania
Programu )
Powiatowego Zespotu
Koordynujacego
realizacj¢ zadan
okreslonych
w Narodowym Programie
Ochrony Zdrowia
Psychicznego
2. Opracowanie lokalnego Podjgcie uchwaty Zespot Zrealizowano Bez kosztow
programu ochrony zdrowia W sprawie przyjecia Koordynujacy

psychicznego

Powiatowego Programu
Ochrony Zdrowia
Psychicznego dla Powiatu
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Drawskiego na lata 2017-
2022

3. Realizacja, koordynowanie Zgodnie Podmioty 2017-2022 Bez kosztow
I monitorowanie lokalnego z harmonogramem zadan odpowiedzialne
programu ochrony zdrowia PPOZP na lata 2017-2022 za realizacje
psychicznego oraz coroczne zadan wskazane
sprawozdania w PPOZP
4, Przygotowanie Opracowanie Wydziat Ochrony | Realizacja ciggta | Budzet Powiatu
i udostepnienie mieszkancom | przewodnika w formie Zdrowia i Spraw | w czasie trwania
oraz samorzgdowi papierowej i/lub Spotecznych przy programu
wojewodztwa elektronicznej. pomocy Zespotu
aktualizowanego corocznie Udostepnienie Koordynujacego
przewodnika informujacego o | mieszkancom PPOZP
lokalnie dostepnych formach | i samorzadowi
opieki zdrowotnej, pomocy wojewodztwa
spotecznej i aktywizacji aktualizowanego
zawodowej dla 0sob corocznie przewodnika
z zaburzeniami psychicznymi
Cel Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom
szczegolowy ’
Zadanie Realizacja Odpowiedzialny Termin Finansowanie
za realizacje realizacji
1. Wspieranie rozwoju dzieci Zgodnie z zakresem Poradnia Realizacja ciggta Srodki wiasne

1 mlodziezy przez poradnie
psychologiczno-pedagogiczne
przez udzielanie dzieciom

1 mtodziezy oraz rodzicom
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

dziatania placéwki

Psychologiczno-
Pedagogiczna
w Drawsku
Pomorskim z filig
w Czaplinku oraz
placowki
oswiatowe

realizatorow
zadan
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Udzielanie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom

1 mtodziezy w przedszkolach,
szkotach i placowkach

Indywidualne terapie

I psychoterapie
prowadzone przez
Poradni¢ Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Dziatania psychologow

1 pedagogdw w szkotach,
w ktorych organem
prowadzacym jest Powiat
Drawski

Dyrektorzy
placowek
powiatowych,
Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej
w Drawsku
Pomorskim

Realizacja ciaggla

Srodki wlasne
realizatorow
zadan
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8. MONITORING, EWALUACJA | FINANSOWANIE

Do realizacji Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2017 — 2022 powotano lokalny Zespdt Koordynujacy w sktadzie:

1) Joanna Kotodziejska — Podinspektor w Wydziale Ochrony Zdrowia i Spraw
Spotecznych ~ Starostwa  Powiatowego ~w  Drawsku  Pomorskim
— Przewodniczaca Zespotu Koordynujacego,

2) Jolanta Banaszek — Naczelnik Wydzialu Ochrony Zdrowia i Spraw
Spotecznych Starostwa Powiatowego w Drawsku Pomorskim,

3) Alicja Krycka — Suminska — Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Drawsku Pomorskim,

4) Urszula Bolewicz — Przewodniczaca Powiatowej Rady ds. Osob
Niepetnosprawnych,
5) Wioletta Kubik — Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

w Drawsku Pomorskim,
6) Henryk Andraloj¢ — Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Drawsku

Pomorskim,
7) Wioletta Smolich — Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Darskowie,
8) Joanna Orzepowska - Kierownik Powiatowego Dziennego Domu

Samopomocy Osrodka Rehabilitacyjno-Kulturalnego w Drawsku Pomorskim,
9) Magda Madalinska — Dyrektor Os$rodka Wspierania Dziecka i Rodziny
w Drawsku Pomorskim,
10) Krystian Ignacak — Dyrektor Zespotu Placowek Edukacyjno-
Terapeutycznych w Bobrowie.

Sktad Zespolu zostal ustalony w sposob zapewniajacy wlasciwg reprezentacje
samorzadu powiatu, placowek realizujagcych zadania z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego, organizacji pozarzadowych. Program bedzie podlegat ewaluacji
w oparciu o dane zebrane przez Zespoét podczas monitoringu.

Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego, podmioty realizujgce program, przesytaja ministrowi
wlasciwemu do spraw zdrowia, w terminie do 15 maja, roczne sprawozdania
z wykonania zadan wynikajacych z Programu, zrealizowanych w roku poprzednim.
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Zroédla finansowania zadan Programu

- srodki wtasne Powiatu Drawskiego,

- srodki wlasne realizatorow zadan,

- srodki NFZ, w ramach zawartych kontraktow,

- Srodki pozabudzetowe,

- srodki w formie dotacji z Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewodzkiego,

- srodki PFRON.

9. PODSUMOWANIE

Cele strategiczne Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu
Drawskiego na lata 2017 — 2022 wynikaja z priorytetow okreslonych w Narodowym
Programie Zdrowia Psychicznego na lata 2017 — 2022.

Program bazuje na istniejacej infrastrukturze spolecznej i ochrony zdrowia oraz
organizacjach realizujgcych zadania z obszaru obejmujacego zadania dotyczace zdrowia
psychicznego.

Program ma charakter otwarty i moze by¢ modyfikowany w miar¢ pojawiajacych
si¢ potrzeb oraz mozliwo$ci finansowych 1 organizacyjnych. W programie potozono
nacisk na upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,
ksztatltowanie wobec o0sO6b z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw
spotecznych, zadania z zakresu profilaktyki zdrowia psychicznego oraz budowanie
partnerstwa pomi¢dzy wszystkimi podmiotami realizujagcymi program.
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Zatacznik nr 1

do Powiatowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego dla Powiatu
Drawskiego na lata 2017-2022

Program zwi¢kszenia dost¢pnosci i zmniejszenia nierownosci w dostepie do
roznych form sSrodowiskowej opieki zdrowotnej, w tym zwlaszcza form
niezbednych do tworzenia centrow zdrowia psychicznego

Odwotujac si¢ do Analizy SWOT, na terenie powiatu drawskiego wystepuje brak
dostepnosci do stacjonarnej 1 ambulatoryjnej opieki psychiatrycznej. Nie funkcjonuja
placowki $wiadczace ustugi medyczne z zakresu zdrowia psychicznego. Powiat nie
dysponuje odpowiednig baza lokalowa, kadrowa 1 S$rodkami finansowymi na
organizacj¢ tak wszechstronnych form wsparcia dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi. Na terenie powiatu znajduje si¢ kilka prywatnych psychiatrycznych
praktyk lekarskich (Tab.1). Najblizsze poradnie zdrowia psychicznego funkcjonujg w
sasiednich miastach powiatowych tj. w Walczu, Lobzie, Swidwinie, Biatogardzie i
Szczecinku natomiast najblizsze oddzialy psychiatryczne znajdujg si¢ w Walczu,
Szczecinku, Szczecinie, Koszalinie i Biatogardzie (Tab. 2).

Glownym atutem powiatu s3 inne formy opieki 1 pomocy niezbednej do zycia
w Srodowisku rodzinnym i spolecznym dla oséb z zaburzeniami psychicznymi i ich
rodzin. Na terenie powiatu funkcjonuje wiele placowek wspierajacych osoby
z zaburzeniami psychicznymi tj. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Drawsku
Pomorskim z filig w Czaplinku, Dom Pomocy Spotecznej w Darskowie, Powiatowy
Dzienny Dom Samopomocy Osrodek Rehabilitacyjno-Kulturalny w Drawsku
Pomorskim z filia w Ztociencu, Centrum Integracji Spotecznej w Ztociencu,
powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim Zespot Placowek
Edukacyjno-Terapeutycznych w Bobrowie, tj.:

Bobrowo 7, 78-520 Ztocieniec

- SOSW w Bobrowie Szkota Podstawowa Specjalna,
- Specjalne Gimnazjum,

- Szkota Przysposabiajaca do Pracy,

- Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka,

- Internat,

- Internat w Ztociencu,

Drawsko Pomorskie ul. Seminaryjna 2, 78-500 Drawsko Pomorskie
- Przedszkole Specjalne,




- ORW,

- Filia Szkoty Podstawowej,

- Gimnazjum Specjalne,

-Szkota Przysposabiajaca do Pracy,

- Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka,

Czaplinek — ul. Watecka 57, 78-550 Czaplinek
- Przedszkole Specjalne,

- Warsztat Terapii Zajgciowe],

- Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka.

Dziatajg takze organizacje pozarzagdowe, ktore S$wiadczg pomoc dla o0séb
z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.

Cele programu

Cel glowny:

Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej
do ich potrzeb.

Cel szczegolowy:

Upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej
w powiecie drawskim. Wsparcie lokalnej wspolnoty i uczestnictwo w jej zyciu.

Zadania:

1. Podejmowanie dziatan na rzecz utworzenia Centrum Zdrowia Psychicznego dla
dorostych oraz dzieci,

2. Zwigkszenie dostepnosci do srodowiskowej opieki psychiatryczne;.

3. Udzielanie pomocy w rozwigzywaniu problemow zdrowotnych i spolecznych
przez podmioty pomocy spotecznej, edukacji oraz integracji i reintegracji
spoleczne;j.

4. Monitoring opieki wsparcia psychiatrycznego dla powiatu drawskiego.

Efekty:

1. Poprawa wskaznikéw zdrowotnych oraz utrzymanie dobrych tendencji
w zakresie opieki psychiatrycznej.
2. Spoteczna integracja, przeciwdzialanie stygmatyzacji i wykluczeniu osob
chorych psychicznie.
. Poprawa jako$ci zycia 0so6b chorych psychicznie.
4. Uruchomienie si¢ z inicjatyw i zasobow lokalnej spotecznosci na rzecz ochrony
zdrowia psychicznego.
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Utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego na terenie powiatu jest zaleceniem
organizacyjnym wprowadzonym przez Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8
lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2017-2022 (Dz.U. z 2017 r., poz. 458). Realizacja tego zadania zalezy w duzej
mierze od sposobu kontraktowania $wiadczen zdrowotnych przez NFZ oraz
mozliwosci inwestycyjnych powiatu 1 innych podmiotéw zaangazowanych w rozwdj
opieki psychiatrycznej. Duza przeszkoda w realizacji planow dostosowania opieki
psychiatrycznej do zalecanych rozwigzan organizacyjnych jest réwniez
niewystarczajaca liczba personelu medycznego, w tym lekarzy specjalistow w zakresie
psychiatrii.

Utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego w powiecie drawskim nalezy przyjac
jako dazenie docelowe do realizacji w przysztych latach zgodnie z mozliwo$ciami
jednostek powiatu drawskiego i mozliwo$ciami kadrowymi. Aktualnie brak jest
odpowiedniej infrastruktury i kadr do wykorzystania. Przy obecnych zasobach
organizacyjnych nalezy skupi¢ si¢ na mozliwosci udzielania pomocy doraznej
w sytuacjach Kkryzysu psychicznego przez instytucje pomocy spotecznej, placowki
edukacyjne i podmioty integracji i reintegracji spotecznej oraz udzielania konsultacji
psychiatrycznych.

Tab. 1. Prywatna psychiatryczna praktyka lekarska na terenie powiatu drawskiego

Nazwa Adres Telefon
Indywidualna Specjalistyczna Ova Med. Sp. z 0.0.
Praktyka Lekarska ul. Polna 1 94 363 59 26
Sylwia Kalinowska 78-500 Drawsko Pomorskie
Indywidualna Specjalistyczna Ova Med. Sp. z 0.0.
Praktyka Lekarska ul. Jeziorna 19 94 3753073
Matgorzata Ztotnicka 78-550 Czaplinek
. - Poradnia Lekarza Podstawowej
Indywidualna Specjalistyczna Opieki Zdrowotnei
Praktyka Lekarska pie i J 94 3333960
Maadalena Fesio ul. Pitsudskiego 17
g 78-520 Ztocieniec
Indywidualna Specjalistyczna NZOZ ,,Medica”
Praktyka Lekarska ul. Plac 650-lecia 1 604 053 989
Zdzistaw Bociag 78-520 Ztocieniec




Tab. 2. Placowki $wiadczace pomoc osobom z zaburzeniami psychicznymi

Poradnie Zdrowia Psychicznego

Nazwa Adres Telefon
Poradnia Zdrowia ul. Kosciuszkowcow 10, 67 387 37 21
Psychicznego J. Moleda, H. 78-600 Walcz
Izyk,
107 Szpital Wojskowy ul. Kotobrzeska 44, 261 47 28 39
z Przychodnig SPZOZ 78-600 Walcz
Przychodnia Rodzinna VIO- ul. Dravyska 38, 883 06 86 56
ZAL Zaleska Violetta 78-300 Swidwin
NZOZ "Intermed" Sp. z 0.0. ul. Niepodlegtosci 66, 918524291
73-150 Lobez
Centrum Dializa Sp. z 0.0. ul. Chopina 29, 94 311 37 74,
78-200 Biatogard 94 311 3702
NzOZz "Salus" ul. Kos$ciuszki 38c, 94 372 34 13
78-400 Szczecinek
Wojskowa Specjalistyczna ul. Polna 24, 943743911
Przychodnia Lekarska SPZOZ 78-400 Szczecinek
Oddzialy Psychiatryczne
107 Szpital Wojskowy ul. Kotobrzeska 44, 26147 28 79
z Przychodnig SPZOZ 78-600 Watcz
NZOZ "Salus" ul. Kosciuszki 38c, 94 372 34 13
78-400 Szczecinek
Medison Sp. z 0.0. ul. Sarzynska 9, 94 347 07 54
75-642 Koszalin
Centrum Dializa Sp. z 0.0. ul. Chopina 29, 94 31202 72,
78-200 Biatogard 94 311 37 02
SP Szpital Kliniczny Nr 1 Im. ul. Broniewskiego 26, 91 454 06 53
Prof. Tadeusza 70-001 Szczecin
Sokotowskiego PUM
SPSZ0OZ - Zdroje ul. Maczna 4, 91 880 61
71-899 Szczecin 77,174,179

Termin realizacji programu

Program be¢dzie realizowany w latach 2017-2022.




